
                                                 ВЫПИСКА 

          из основной образовательной программы основного среднего общего 

образования 

                                          Учебный план ООП СОО. 

 

1.Пояснительная записка  

Учебный план  МОУ Высококолковская СШ  на 2024-2025 учебный год 

сформирован в соответствии ФГОС СОО, утверждённым приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 №413 (с учётом изменений и 

дополнений), федеральным учебным планом ФОП СОО для универсального профиля. 

Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения 

Высококолковская средняя  школа имени Героя Советского Союза А.М.Матросова 

является одним из основных механизмов реализации ООП СОО и определяет общий 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, трудоемкость, состав и структуру 

обязательных предметных областей и учебных предметов, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

Учебный план школы на 2024/2025 учебный год обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для учащихся 10-11 классов продолжительность 

учебной недели – 5 дней. Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в 

10-11 классах осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности в 

соответствии с образовательной программой.  

В соответствии с календарным ученым графиков устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 10-11  классы – не менее 34 учебные недели (не включая 

летний экзаменационный период). 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом  не менее 8 недель. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 7 календарных дней.  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

– для обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков.  

Продолжительность урока во всех общеобразовательных классах составляет 40 минут.   

Учебный план определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-

дневной учебной неделе для обучающихся средней школы: при 5–дневной учебной неделе 

для   10-11  кл. – 34 ч. в неделю. Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется 

таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

в  10-11классах – 3,5 ч. 

 Особенности  учебного плана для 11  класса на 2024-25 учебный год. 

Образовательная  программа среднего общего образования  реализуется в   учебном плане  

универсального профиля . 

Универсальный профиль ориентирован на  обучающихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки заданных  профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем 



изучения учебных предметов, но ученик также может выбрать учебные предметы на 

углубленном уровне. Учитывая указанные в заявлении   особые образовательные 

потребности, для 11 класса выбран перечень учебных дисциплин;   план дополнен 

различными элективными курсами.  В результате   учебный план  класса  универсального 

профиля на 2024-2025 учебный год в соответствии с ФГОС содержит список учебных 

предметов и курсов, количество часов, выделенное на изучение каждого из них, 

распределение этих предметов по годам обучения и формы промежуточной аттестации. 

Учебный план универсального класса содержит не менее 12 учебных предметов и 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.  

Формирование учебного плана     осуществляется из числа учебных предметов   

следующих обязательных предметных областей: 

 Предметная область "Русский язык и литература", включающая учебные 

предметы: "Русский язык»  и «Литература" (базовый уровень); 

 Предметная область "Иностранные языки", включающая учебные предметы: 

"Иностранный язык (немецкий)" (базовый уровень); 

 Предметная область "Общественные науки", включающая учебные предметы: 

"История" (базовый уровень); "Обществознание" (базовый уровень ).     

 Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные 

предметы: "Математика, (включая «Алгебру и начала математического анализа», 

«Геометрию»", «Вероятность и статистику» (углубленный  уровень); 

"Информатика" (базовый уровень); 

 Предметная область "Естественные науки", включающая учебные 

предметы:"Физика" (базовый уровень);"Химия" (базовый уровни);"Биология" 

(углубленный  уровень). 

 Предметная область "Физическая культура», включает учебный предмет: 

"Физическая культура" (базовый уровень);  

 Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень) 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). 

 

Особенности наполнения части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана,  использовано на: 

 включение предметов, выбранных для изучения на углубленном уровне, которые 

определяют направленность образования;  

 введение специально разработанных учебных курсов по выбору, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений, дополняющих направленность образования .  

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части. 

В МОУ Высококолковская СШ часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, составлена следующим образом: 

В 11 классе для удовлетворения индивидуальных запросов обучающихся в 

учебный план по выбору участников образовательных отношений включены: 

- «Математика» на углубленном уровне: 

-  «Биология» на углубленном  уровне,  



- учебный курс «Решение задач по химии»,  

-учебный курс «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку». 

 

1. Учебный план   среднего общего образования  11 класс. 

2.  

Предметные области Учебные предметы Выбранный 

уровень обучения 

11 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный (немецкий) 

язык 

Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Общественно- 

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

Б 2 

География Б 1 

Обществознание Б 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология У 3 

Химия Б 1 

Физика Б 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект 

Б 1 

Итого   32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 2 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку  1 

Решение задач по химии   1 

Всего   34 

Количество учебных 

недель 

  34 

Всего учебных часов за 

учебный период 

  1156 

 

3.Формы промежуточной аттестации 
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 



сопровождается текущей, промежуточной  и итоговой аттестацией учащихся. Формы, 

периодичность и порядок аттестации  обучающихся  установлены в локальных актах 

школы: в Положении  формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся (пр. № 301 от 01.06.2021г). 

Формы итоговой    аттестации в 11 классе  

Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация 

Уровень 

изучения 

Формы проведения 

итоговой аттестации 

Биология   У Контрольная работа 

Иностранный (немецкий) язык Б Комплексная контрольная 

работа   

Информатика Б Контрольная работа 

История России. Всеобщая история. Б Контрольная работа 

Литература Б Сочинение 

Алгебра и начала анализа У Контрольная работа 

Геометрия У Контрольная работа 

Вероятность и статистика У Контрольная работа 

Обществознание    Б Контрольная работа 

География  Б Контрольная работа 

Основы безопасности и защиты Родины Б Контрольная работа 

Русский язык Б Сочинение 

Физика  Б Контрольная работа 

Физическая культура Б Выполнение нормативов 

Химия   Б Контрольная работа 

Индивидуальный проект Б Защита проекта 

 

4.Итоговая аттестация в выпускном классе уровня среднего общего образования  

Освоение обучающимися основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается обязательной государственной (итоговой) аттестацией 

выпускников в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ .  Государственная (итоговая) аттестация 

обучающихся, освоивших основную образовательную программу, регламентируется 

Порядком проведения ГИА  на уровне среднего общего образования, проводится в апреле 

– мае в форме единого государственного экзамена по окончании 11 класса в обязательном 

порядке по учебным предметам: 

 • «Русский язык»;  

• «Математика». 

Другие предметы на ЕГЭ обучающиеся выбирают самостоятельно. Обучающийся 

может самостоятельно выбрать уровень (базовый или углубленный) экзамена  по 

математике,  в соответствии с которым будет проводиться государственная итоговая 

аттестация в форме единого государственного экзамена.  

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения 

качественного образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей 

образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, 

образовательные запросы и познавательные интересы учащихся. 
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