
 
 
 
 

 
 



Пояснительная записка к Учебному плану МОУ  Высококолковская  СШ на 2023-

2024 учебный год 

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения 

Высококолковская средняя  школа имени Героя Советского Союза А.М.Матросова (далее 

МОУ Высококолковская СШ) на 2023-2024 учебный год фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. При разработке учебного плана на 2023-2024 учебный год 

использованы: 

1.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

(в действующей редакции); 

ийской Федерации № 286 от 31 мая 2021 года 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования"; 

 
«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»; 

 
СП 2.4.3648-20, Санитарные правила Главного государственного санитарного врача 

России от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 
года «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания". 

 

1.2. Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. 

1.3. Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. 

1.4. В МОУ Высококолковская СШ используется вариант учебного плана для 

образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском языке (5-дневная 

учебная неделя), вариант 1 Федерального учебного плана (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 372 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования»). 

1.5. МОУ Высококолковская СШ самостоятельна в организации образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету 

(проектная деятельность, практические занятия, экскурсии и другие). 

1.6. Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

1.7. При реализации общеобразовательных программ используются различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение. 

1.8. Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Объём обязательной части программы 

начального общего образования составляет 80%, а объём части, формируемой 

участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 



организацией, – 20% от общего объёма. 

1.9. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

1.10. Время, отводимое на часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на реализацию читательской грамотности в 1-2 классах. 

1.11. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет в 1 классе – 33 недели, во 2 классе – 34 недели. 

 
1.1 Обязательные предметные области и основные задачи реализации содержания 

предметных областей приведены в таблице: 

 

 

 

№ 

п/п 

Предметные 

области 

Основные задачи реализации 

содержания 

Учебные предметы 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 
Русский язык и 

литература 

Формирование первоначальных 

представлений о русском языке как 

государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения 

людей разных национальностей в 

России и за рубежом. Развитие 

диалогической и монологической 

устной и письменной речи, 

коммуникативных  умений, 

нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятель- 

ности 

Русский язык 

Литературное 

чтение 

 
2 

 

Математика и 

Развитие     математической речи, 

логического и алгоритмического 

мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных      представлений      о 

Математика 



№ 

п/п 

Предметные 

области 

Основные задачи реализации 

содержания 

Учебные предметы 

 информатика компьютерной грамотности  

 

 

 

 

 

 

 
 

3 

 

 

 
Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Формирование  уважительного 

отношения к семье, населенному 

пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание 

ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в 

нем. Формирование модели 

безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Формирование психологической 

культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в 

социуме. 

Окружающий 

мир 

 

 

 

5 

 

Искусство 

Развитие способностей к 

художественно-образному, 

эмоционально-ценностному 

восприятию произведений 

изобразительного и музыкального 

искусства, выражению в творческих 

работах своего отношения к окружаю- 

щему миру 

Музыка 

Изобразительное 

искусство 

 

 

 

 

6 

 

 

 
Технология 

Формирование опыта как основы 

обучения и познания, осуществление 

поисково-аналитической деятельности 

для практического  решения 

прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении 

других  учебных предметов, 

формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной 

деятельности 

Технология 

 

7 

 

 

 
Физическая 

Укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нрав- 

ственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование 

первоначальных умений 

Физическая 

культура 



№ 

п/п 

Предметные 

области 

Основные задачи реализации 

содержания 

Учебные предметы 

 культура саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного 

образа жизни. 

 

 
 

Предмет «Литературное чтение», «Русский язык» в 1 классе изучается согласно 

данной таблицы. 

 

1 класс (I, II триместра) Обучение грамоте (чтение) 

1 класс (III триместр) – 2 класс 2 класс Литературное чтение 

1 класс (I, II триместра) Обучение грамоте (письмо) 

1 класс (III триместр) – 2 класс 2 класс Русский язык 

 
 

Образовательная область «Обществознание и естествознание» реализуется 

курсом 

«Окружающий мир» в 1 - 2 классах в количестве по 2 часа в неделю. 

Данный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно 

введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а 

также элементы основ безопасности жизнедеятельности, т.е. курс ОБЖ в начальных 

классах изучается интегрировано. 

В 1 классе для достаточной и необходимой физической нагрузке ввели 1 час 

«Народные подвижные игры», во 2 классе выделяется на предмет «Развитие речи »  

1 часу в неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В первом классе учебный план рассчитан на 21 час, во 2 на 23 часа, что 

соответствует максимально допустимой учебной нагрузке пятидневной рабочей 

недели. 
 

Учебный план для ООП начального общего образования  

при пятидневной учебной неделе. 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

1-й 

класс 

2-й 

класс 

Всего за 2 года 

обучения 

Обязательная часть Количество часов в неделю 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение 4 4 8 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(немецкий язык) 
- 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 8 

Обществознание 

и естествознание (окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 4 



Искусство 

Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 4 

Итого 20 22 42 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 2 

Народные подвижные игры 1        - 1 

Развитие речи - 1 1 

Максимально допустимая нагрузка (при пятидневной 

рабочей неделе) 
21 23 44 

Учебные недели 33 34  

Всего учебных часов на учебный период 693 782 1475 

 

 
 

 

Формы текущего и итогового контроля предметных результатов освоения 

программы начального общего образования в 2023-2024 учебном году: 

По учебным предметам с нагрузкой 1 час в неделю (изобразительное искусство, 

музыка, технология) контроль успеваемости в форме итоговых контрольных работ 

проводится за учебный год. Текущий контроль успеваемости по указанным 

предметам проводится в форме текущей тематической оценки сформированности 

планируемых предметных образовательных результатов. 

 

 
 

 1 триместр 1 триместр 1 триместр Учебный год 

Русский язык 06.11- 

15.11.2023 

1 класс 

письменная 

проверочная 

работа 2класс 

– 

05.02- 

14.02.2024 

1 класс 

письменная 

проверочная 

работа 2класс - 

письменная 

13.05- 

22.05.2024 

1 класс 

письменная 

проверочная 

работа 2класс - 

письменная 

1 класс: 15.04.- 

25.04.2024 

2 класс: 13.05- 

22.05.2024 1-2 

класс - 

письменная 

контрольная 



 письменная 

контрольная 

работа( 

диктант, тест) 

контрольная 

работа( 

диктант, тест) 

контрольная 

работа( диктант, 

тест) 

работа( диктант, 

тест) 

Литературное 

чтение 

06.11- 

15.11.2023 

1 класс - 

письменная 

проверочная 

работа 2 класс 

письменная 

контрольная 

работа ( тест) 

05.02- 

14.02.2024 

1 класс - 

письменная 

проверочная 

работа 2 класс 

письменная 

контрольная 

работа ( тест) 

13.05- 

22.05.2024 

1 класс - 

письменная 

проверочная 

работа 2 класс 

письменная 

контрольная 

работа ( тест) 

1 класс: 15.04.- 

25.04.2024 2 

класс: 13.05- 

22.05.2024 

Иностранный 

язык 

(немецкий) 

06.11- 

15.11.2023 

2 класс - 

контрольная 

работа 

(аудирование, 

говорение, 

чтение) 

05.02- 

14.02.2024 

2 класс - 

контрольная 

работа 

(аудирование, 

говорение, 

чтение) 

13.05- 

22.05.2024 2 

класс - 

контрольная 

работа 

(аудирование, 

говорение, 

чтение) 

2-4 класс: 13.05- 

22.05.2024 

2 класс - 

контрольная 

работа 

(аудирование, 

говорение, 

чтение) 

Математика 06.11- 

15.11.2023 

1 класс - 

проверочная 

работа 

2 класс - 

письменная 

контрольная 

работа 

05.02- 

14.02.2024 

1 класс 

проверочная 

работа 

2 класс - 

письменная 

контрольная 

работа 

13.05- 

22.05.2024 

1 класс 

проверочная 

работа 

2 класс - 

письменная 

контрольная 

работа 

13.05-22.05.2024 

1-2 класс – 

письменная 

контрольная 

работа 

Окружающий 

мир 

06.11- 

15.11.2023 

1 класс 

письменная 

проверочная 

работа 

2класс 

письменная 

контрольная 

работа (тест) 

05.02- 

14.02.2024 

1 класс 

письменная 

проверочная 

работа 

2 класс 

письменная 

контрольная 

работа (тест) 

13.05- 

22.05.2024 

1 класс 

письменная 

проверочная 

работа 

2 класс 

письменная 

контрольная 

работа (тест) 

1 класс: 15.04.- 

25.04.2024 

2 класс: 

13.05-22.05.2024 

1 - 2 класс - 

письменная 

контрольная 

работа (тест) 

Музыка    01-05.04.2024 

1-2 класс 

 

Исполнение 

изученного 



    музыкального 

произведения 

Изобразительное 

искусство 

   1-2 класс: 01- 

05.04.2024 

1-2 класс 

Выполнение 

рисунка 

Технология    1-2 класс: 01- 

05.04.2024 

1-2 класс 

Выполнение 

изделия 

Физическая 

культура 

06.11- 

15.11.2023 

Выполнение 

тестового 

упражнения 

05.02- 

14.02.2024 

Выполнение 

тестового 

упражнения 

13.05- 

22.05.2024 

Выполнение 

тестового 

упражнения 

1 класс: 15.04.- 

25.04.2024 

2-4 класс: 

13.05-22.05.2024 

Выполнение 

тестового 

упражнения 
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